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Vi gentager succesen og har igen købt løbenumre til: 



’s - kvindeløb

Tirsdag d. 19. juni 2007 med løbsstart kl. 18.00
Vil du være med til at gøre De grønne pigespejdere synlige og få en sjov oplevelse?
I Region Øresund arrangerer vi igen, at alle voksne ledere kan få motion og være synlige i dette års

ALT for Damernes kvindeløb. 
Alle, der har lyst, kan komme og være med – også de unge ledere! – ja, også mødre til vores piger! – og uanset om man løber med i løbet eller ej.

Fælles base – for alle fra kl. 17.00
Igen er der fælles base i start/mål området på Borgmester Jensens Allé i Fælledparken.

Vi har en bod, hvor du skal hente dit løbenummer og som dels vil hygge/heppe/coache/yde førstehjælp til de tilmeldte. 

Boden skal være ”oplysningsbod” for alle andre, - og måske der vil ske et og andet, som vil kunne tiltrække sig lidt opmærksomhed.

Tilmelding - Skal du løbe 5 eller 10 km?

Vi har købt 50 løbenumre, som kan erhverves efter først til mølle princippet. 

Du skal senest d. 25. maj tilmelde dig til Susanne på sar@pbs.dk. Husk lige at skrive om du vil løbe 5 eller 10 km. 
Samtidig indsætter du 120 kr. på regionen konto reg. nr. 4065 konto nr. 4065283379. HUSK at skrive hvem der betales for, og gruppe. 

Løbsstart er kl. 18.00 for 5 km., og kl. 18.10 for 10 km.
Løbe T-shirt
Der er stadig T-shirts at købe på webfryd.dk til kun 155,00, og de er i absolut god kvalitet. 

Du kan jo også vælge at løbe i LIV 07 T-shirten.
Som noget nyt arrangerer vi fælles spisning/hygge efter løbet. 

På opfordring fra flere deltagere sidste år arrangerer vi nu mulighed for en sandwich og en øl/ vand efter løbet. Tilmelding til dette er også til Susanne sar@pbs.dk og stadig senest d. 25. maj. Prisen for dette traktement er 55,00 kr. Altså en samlet pris på 175,00 kr. som indsættes på regionens konto.

Du kan naturligvis deltage i traktementet, selvom du ”kun” er tilskuer/bodpasser/hepper eller lign. Så bare se at komme til tasterne. 
Yderligere oplysninger

Yderligere oplysninger om selve løbet får I nemmest på www.Sparta.dk 

Yderligere oplysninger om vores deltagelse kan du få hos 

Charlotte Romlund, crh@privat.dk 
tlf. 43 42 07 74

Susanne Ravn, sar@pbs.dk

tlf. 44 89 21 14

Vi håber igen at se rigtig mange, og at vi får det rigtig sjovt ( ( ( ( ( ( (
Hilsen
Region Øresund
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