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Region Øresund inviterer til kursusmodulet Viden om unge med problemer. 
I mange af vores grupper er der piger som har det svært. De har lavt selvværd og nogle udvikler en spiseforstyrrelse eller gør skade på dem selv. Det kan være svært at vide hvordan man kan hjælpe pigerne, og hvordan man skal håndtere de situationer som opstår.   
Vi får besøg af en fra Landsforeningen mod spiseforstyrrelser og selvskade, samt en som selv har haft en spiseforstyrrelse/selvskade inde på livet. De vil give os noget baggrundsviden, fortælle om hvordan man kan gribe de svære emner an på en god måde og der vil også være tid til at stille spørgsmål.   
Modulet foregår i Skt. Jakob sognegård, Østerbrogade 59, 2100 København Ø, onsdag d. 11. november 2009 kl. 19-21.30.

Tilmeldingen skal ske til Smil på smil113@gmail.com senest d. 4. november. 

Prisen er 100kr., som betales på region Øresunds konto: Reg.nr. 4065 Kontonr. 4065 283379 sammen med tilmeldingen. Husk at mærke indbetalingen med navn og gruppe.
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